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Presseinformation Juni 2021

Gut geriistet fiir die Hitze
Patienten bekommen gezielt Hitze-Broschiire ausgeteilt

Temperaturanstieg, Zunahme von Hitzetagen, Belastung des Herz-Kreislauf-Systems. Das
alles sind Auswirkungen des Klimawandels, mit denen wir uns in den
Klimawandelanpassungsmodellregionen beschaftigen. Das betrifft, neben anderen, vor
allem den Bereich der Pflege von dlteren, trinkschwachen oder pflegebediirftigen
Menschen.

Ausreichende Flussigkeitszufuhr ist an heiBen Tagen mehr als wichtig. Es gibt allerdings
viele trinkschwache Menschen, aber auch Personen, die mit der Hitze tGberfordert sind und
sich nicht zu helfen wissen. Die Gefahren von Hitze sollten nicht unterschatzt werden.

Mit der Broschiire vom Umweltbundesamt ,,Gesund trotz Hitze”, welche von den KLAR!
Regionen Sidliches Weinviertel und der Region Kampseen gedruckt und verteilt wird.
Damit sollen gezielt diese Menschen unterstiitzt und das Bewusstsein gebildet werden.
Daher wurden die Broschiiren heute an die Pflegedirektorin der Klinik Pirawarth
Ubergeben. ,In unserer Klimawandelanpassungsregion wollen wir uns nicht nur um die
Menschen unserer Region kimmern, sondern auch um Menschen die in unserer Region
Gast sind“, erklart Alexander Wimmer. Dijana Burger Pflegedirektorin: ,Wir teilen die
Broschiire gezielt aus und weisen unsere Gaste auf die Gefahren hin und geben ihnen
diesen Ratgeber in die Hand, damit sie gut durch die immer heiler werdenden Tage
kommen®, berichtet Dijana Burger, Pflegedirektorin der Klinik Pirawarth.

Die Broschiire "Gesund trotz Hitze“, im Original herausgebracht vom Umweltbundesamt,
wurde in Zusammenarbeit mit der KLAR! Region Kampseen, aullerdem nach regionaler
Erhebung der Herkunftslander der Pflegerinnen in 5 Sprachen (Bulgarisch, Rumanisch,
Slowakisch Tschechisch und Ungarisch) ibersetzt und auf den Gemeindeamtern aufgelegt.

Die Unterlagen sind zum Download verfiigbar: www.weinviertel-sued.at
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Foto: KLAR! Manager Alexander Wimmer, Pflegedirektorin Dijana Burger und KLAR! Obmann BGM
Kurt Jantschitsch © KLAR! Sudliches Weinviertel

Information und Kontakt:

Region Sidliches Weinviertel
Alexander Wimmer

2222 Bad Pirawarth, Prof. Knesl-Platz 1
0664/73550167

Der Regionalentwicklungsverein Sudliches Weinviertel ist als gemeinnitziger Verein der
Zusammenschluss von 13 Gemeinden in den Bezirken Ganserndorf und Mistelbach mit dem
Anspruch durch Gemeindekooperationen Synergien zu nutzen und gemeinsame Ziele effizienter
und ressourcenschonender zu erreichen.

Die Region Sudliches Weinviertel, besteht aus 13 Gemeinden. Sie nimmt auch an der Weiterfihrungsphase der
Klimawandelanpassungsmodellregion, kurz ,,KLAR!*“ teil.
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